
10.09.
17 Uhr

Alta Hip Seat – den Hüftsitz 
verstehen & korrekt anwenden 
(60 min.)
 - Neue Carrierkonstruktion mit vielen  
   Möglichkeiten
- Einsatz in der Trageberatung?
- Unterstützung in der Basistherapie?
- Wer hat Lust auf praktische Erfahrungen?

Mit Katrin Ritter 
(Hebamme, Trage- und Schlafexpertin 
bei Ergobaby)

HIER ANMELDEN

14.11.
18 Uhr

Bio-Ernährung für Mutter und Kind 
(60 min.)
- Ernährung des Säuglings nach EU-Richtlinie
- Anforderungen des Gesetzgebers 
- Auswirkungen auf die Gesundheit von Mutter  
   und Kind
- Was ist „Bio“?

Von HiPP mit Karin Merz 
(Ökotrophologin)

HIER ANMELDEN

26.11.
17 Uhr

Babyschlaf in der Hebammenarbeit 
Teil 2 – Erfahrungsaustausch & neue 
Fälle 
(90 min.)
- Basiswissen Babyschlaf  3-6 Monate
- Erfahrungsaustausch Babyschlaf  in der  
   Hebammenarbeit
- Neue Fälle aus der Praxis
- Fragen & Antworten

Mit Daniela Dotzauer 
(Kinderärztin & Expertin für Babyschlaf)

HIER ANMELDEN

19.09.
18 Uhr

Beikosteinführung: Wann? Was? 
Wie? 
(60 min.) 
- Was ist „Beikost“?
- Abfolge und Auswahl
- Geschmacksprägung
- Vegetarische und vegane Ernährung

Von HiPP mit Karin Merz 
(Ökotrophologin)

HIER ANMELDEN

05.11.
17 Uhr

Praxisworkshop: Kinaesthetics 
Infant Handling 
(90 min.)
- Wo begegnet uns das Thema Kinästhetik  
   in der Hebammenarbeit?
- Erfahrungsaustausch aus dem  
   Hebammenalltag
- Eigenerfahrungen, Handgriffe &  
   Bewegungen verstehen 
 

Bitte Puppe und Matte bereithalten

Mit Sabine Hartz 
(Kinästhetik-Expertin, Lehrerin für 
Pflegeberufe & Kinderkrankenschwester)

HIER ANMELDEN

Anmeldung über die angegebenen Links (Eventbrite.de). Die Veranstaltungen finden über Teams statt. 
Zu allen Veranstaltungen kann ein Zertifikat (1 Punkt/45 min. Einheit) nach Hamburger Berufsordnung für 
Hebammen ausgestellt werden. BO für Hebammen HH: Unter berufsaufgabenbezogenen Fortbildungen 
sind Inhalte zu verstehen, die aktuelle, insbesondere evidenzbasierte Erkenntnisse sowie vertieftes Wissen 
zur Erweiterung der Fähigkeiten und Fertigkeiten in den Aufgabenbereichen der Hebammentätigkeit 

(Schwangerschaft, Geburtshilfe, Wochenbett und Stillzeit sowie Notfallmanagement) vermitteln.

Fragen an:
professionals@ergobaby.eu

10.12.
17 Uhr

Praxisworkshop: Ergonomie im 
Fokus, wann braucht das Baby was? 
(90 min.)
- Ergonomie bei Babyprodukten
- Anwendung der Ergobaby-Tragehilfen, des  
   Pucksackes & der Babywippe im Alltag
- Tipps & Tricks für die Hebammenarbeit
- Richtig Beraten in Wochenbettbetreuung &  
   Kurs
- Erfahrungsaustausch

Mit Katrin Ritter (Hebamme, Trage- und 
Schlafexpertin bei Ergobaby)

HIER ANMELDEN

05.12.
14 Uhr

Wiederholungstermin

Fortbildung zur Ergobaby 
Trageberaterin 
(4 Stunden)

HIER ANMELDEN

2. Halbjahr 2024

https://www.eventbrite.de/e/858208975147?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.de/e/858216226837?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.de/e/858218142567?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.de/e/858210198807?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.de/e/858214461557?aff=oddtdtcreator
mailto:professionals%40ergobaby.eu?subject=
https://www.eventbrite.de/e/858225464467?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.de/e/858223237807?aff=oddtdtcreator

