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Abkiirzungen

Bal Ballaststoffe
Ca Calcium
EW Eiweil3
Fe Eisen
FS Fettsdure
GFS Gesdttigte Fettsduren
K Kalium
KH Kohlenhydrate
MUFS Mehrfach ungesdattigte Fettsduren
Na Natrium
P Phosphor
UFS Ungesdttigte Fettsduren
Vit Vitamin
g Gramm
kg Kilogramm
kcal Kilokalorien
kj Kilojoule
KG Koérpergewicht
I Liter
Hg Mikrogramm
mg Milligramm
ml Milliliter
EL Essloffel
TL Teel6ffel

Die Ndhrstoffangaben sind gemdl3 der Rezeptur auf Basis von
anerkannten Ndhrwerttabellen berechnet.
Bitte prufen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung.
Sie sind mal3geblich, da sich durch kurzfristige Rezepturtiberarbeitungen
Anderungen ergeben kénnen.

Erdniisse, Schalenfriichte (Mandeln, Haselntsse, Walnisse, Cashewnsse,
Pekannisse, Paranusse, Pistazien und Macadamiantisse), Sesam und Soja und daraus
hergestellte Produkte werden in den hier aufgefiihrten HiPP Beikostprodukten
als Zutat nicht verwendet!

Spuren von Schalenfriichten, Milch, Ei, Sesam, Soja, Erdniissen und Senf kénnen in
einzelnen Produkten trotz sorgfdltigster Herstellungsbedingungen nicht
ausgeschlossen werden. Diese Produkte sind im Folgenden gekennzeichnet.
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H: PP Beikost und HilP®® Sortiment

BiO FUR KiNDER

Was ist Beikost?

Beikost sind alle Nahrungsmittel, die fur
die gemischte Erndhrung des Sduglings
und Kleinkindes bestimmt sind. Mit Beikost
wird der Sdugling nach und nach an eine
abwechslungsreiche Kost herangefiihrt. Im
Anschluss an die ausschlielliche Erndhrung
mit Muttermilch oder Anfangsnahrung
stellt sie in den ersten 3 Jahren die gemisch-
te Erndhrung des Kleinkindes dar.

Typische Beikostprodukte sind: Breie aus
Frichten, Getreide, Gemise, Fleisch und
Fisch sowie Muesli und Getrdnke. Milch-
nahrungen gehoren definitionsgemdl3 nicht
zur Beikost.

Warum brauchen Babys eine
besondere Erndhrung?

Sduglinge und Kleinkinder sind eine be-
sonders empfindliche Verbrauchergruppe.
lhr  Immunsystem und einige Korper-
funktionen sind noch nicht vollstdndig aus-
gereift, und fur die immensen Wachstums-
und Reifungsprozesse wird eine besonders
ndhrstoffdichte Nahrung benétigt.

Um eine addquate Erndhrung sicherzustel-

len, gelten fir Beikostprodukte besondere

gesetzliche Vorgaben hinsichtlich der Zuta-
ten, Zusammensetzung, Rulcksténde und

Kennzeichnung (gemdl3 der EU-Richtlinie fur

Beikostprodukte und der LMIV). Diese bein-

halten z.B.:

¢ Reinheit und Qualitdt der Zutaten: Fir Ba-
bynahrung gelten bei Riickstdnden stren-
gere Grenzwerte als fur Lebensmittel, die
nicht speziell fur Sduglinge und Kleinkinder
angeboten werden. Beikost muss praktisch
frei von Pestiziden sein.

e Zusammensetzung der Produkte: Fiir Bei-
kostprodukte sind bestimmte Ndhrstoff-
gehalte und auch hdufig die Zusammen-
setzungen vorgeschrieben, beispielsweise
muss Getreidebeikost eine Mindestmenge
an Getreide enthalten.

e Erlaubte Zusatzstoffe: Nur wenige Zu-
satzstoffe sind fur Beikostprodukte
erlaubt. Konservierungsmittel, Suli’-
stoffe und kinstliche Farbstoffe dirfen
zum Beispiel nicht verwendet werden.

e Altersgerechte Zusammensetzung und
Struktur der Lebensmittel: Die Kost muss
den Entwicklungsstufen und Fdhigkeiten
zur Nahrungsaufnahme des Sduglings ent-
sprechen.

e Altersangabe: Auf Sduglings- und Klein-
kindnahrung muss angegeben werden, ab
welchem Alter das Produkt geeignet ist.

Das bedeutet, dass nur die Produkte, die eine
Altersangabe bis 3 Jahre tragen, auch den
strengen gesetzlichen Anforderungen ge-
recht werden missen. Alle anderen Lebens-
mittel, die von Erwachsenen und dlteren Kin-
dern verzehrt werden und keine Altersangabe
tragen, mussen diese strengen Vorgaben
nicht erfallen.

Ab wann bekommt ein Baby
Beikost und warum?

Ublicherweise wird zwischen dem Beginn
des 5. und dem Beginn des 7. Monats damit
gestartet, eine Milchmahlzeit nach der an-
deren durch Beikost zu ersetzen. Spdtestens
ab dem 7. Monat sollte man mit der Bei-
kosteinflihrung beginnen. Der richtige Zeit-
punkt zum Beikoststart hdngt von der Ent-
wicklung eines Babys ab. Die folgenden
Signale zeigen, wann es Zeit fir den Start ist:
* Es kann das Képfchen alleine halten.
e Es kann mit Unterstiitzung aufrecht sitzen.
e Es wird von Muttermilch oder Milchnah-
rung alleine nicht mehr satt.
e Es ist in der Lage, Nahrung vom Loffel zu
nehmen.

Beikosterndhrung ist wichtig fiir Babys,

weil:

* Muttermilch oder Milchnahrung alleine fir
den dlteren Sdugling nicht mehr alle Ndhr-
stoffe in ausreichender Menge liefert, wie
z.B. Eisen.

* Beikost zusdtzliche nattirliche Substanzen
enthdlt, welche die Gesundheit des Babys
schiitzen und die Verdauung foérdern.

*Das Essen der festeren Nahrung vom
Loffel ein wichtiger Entwicklungsschritt
ist und das Zusammenspiel der Muskelnim
Mund fordert. Dies ist eine wichtige
Voraussetzung fur das Sprechenlernen.



Tipps fiir die Beikostfiitterung:

e Einen weichen Plastikloffel mit abgerunde-
ten Rdndern mégen Babys besonders gerne.

* Das Baby sollte genug Zeit bekommen, um
sich an die neue Form der Nahrungsauf-
nahme zu gewdhnen.

e \Vor dem Fittern immer sorgfdltig die Tem-
peratur des Essens tiberprifen.

e Zum Kennenlernen neuer Geschmdcker
kann es notwendig sein, neue Lebensmittel
mehrfach anzubieten (ca. zehnmal).

Ab wann sind die verschiedenen Beikost-
produkte geeignet?

Auf allen Produkten befinden sich Alters-
angaben, ab wann die Produkte fur das
Kind geeignet sind. Die Unterschiede der
Produkte fir verschiedene Altersstufen
liegen in der Zusammensetzung und der
Struktur. Die Produkte ab dem 5. Monat
sind feinstpuriert und kénnen leicht ge-
schluckt werden. Die Produkte fur den
dlteren Sdugling und Kleinkinder sind stu-
ckig, um die Akzeptanz festerer Nahrung
zu fordern. Welche Produkte ab einem be-
stimmten Alter geeignet sind, ist im HiPP
Ernghrungsplan fur das erste Lebensjahr
(siehe letzte Seite) aufgefihrt. Einzig un-
sere Beutel- und Extrakttees tragen keine
Altersangabe. Natdrlich entsprechen aber
auch sie unseren strengen Anforderungen
an die Sduglingserndhrung.

Was sind ,,Meniis“?

Der Begriff ,,Men(“ steht fir eine komplette,
vollwertige Mahlzeit, zusammengesetzt aus
Gemdise, einer Beilage (z.B. Kartoffeln, Nu-
deln oder Reis) und einem Fleisch-/Fisch- oder
Milchprodukt. Der Energiegehalt und die
Ndhrstoffe sind so bemessen, dass das Kind
fur eine Hauptmahlzeit optimal versorgt ist.
Im Sortiment kann aus einer Vielfalt an
Menis ausgewdhlt werden. In jeder Fitter-
stufe gibt es Menls mit verschiedenen
Fleisch- oder Fischsorten sowie vegetarische
und vegane Men(s.

Besondere didtetische
Fragestellungen

Erndhrung von Kindern mit erh6htem
Allergierisiko

Fur Kinder mit erhohtem Allergierisiko gelten
im Allgemeinen die gleichen Erndhrungs-

empfehlungen wie fiur Kinder ohne erhoh-
tes Risiko. Auch hier sollte die Beikosteinfiih-
rung frihestens mit Beginn des 5. Monats
und spdtestens mit Beginn des 7. Monats
erfolgen. Der genaue Zeitpunkt des Beikost-
starts wird ebenfalls durch die individuellen
Entwicklungsschritte (siehe Abschnitt: Ab
wann bekommt ein Baby Beikost und war-
um?) des Kindes definiert. Eine friher ofter
diskutierte Verschiebung des Zeitfensters
der Beikosteinftihrung zu friiheren oder spad-
teren Zeitpunkten, konnte keine Vorteile
hinsichtlich Allergieprdvention zeigen. Tat-
sdchlich kann eine zu friihe Einftihrung (vor
dem 5. Monat) das Risiko erhéhen.

Auch bei einem erhéhten Allergierisiko
sollte eine stufenweisen Einfiihrung der
Beikost erfolgen. Mogliche allergieauslo-
sende Lebensmittel wie Eioder Fisch sollen
nicht gemieden werden, sondern mitin den
Speiseplan integriert werden. Vielfalt und
Variation innerhalb der Lebensmittelgrup-
pen der Breie sind erwiinscht, jedoch sollte
hinsichtlich moglicher allergischer Reaktio-
nen nur ein neues Lebensmittel pro Mahl-
zeit eingefiihrt werden, um dessen Vertrdg-
lichkeit zu testen.

Vegetarische Erndhrung
Einelactovegetabile Kost, d. h. ohne Fleisch
und meist auch ohne Fisch, aber mit Milch
und Milchprodukten und einem hohem An-
teil an Getreideprodukten, Gemitse und
Obst, ist durchaus moglich. Dabei sollten
die Lebensmittel sorgfdltig ausgewdhlt und
kombiniert werden. Nur so kénnen Risiken
einer Fehlerndhrung vermieden werden.
Von einer rein veganen Erndhrung ohne
konsequente Supplementierung, zumin-
destvon Vitamin B,, wird im Séuglings-und
Kleinkindalter abgeraten.

Aus dem HiPP Menusortiment kdnnen
anstatt der Ublichen fleischhaltigen Me-
nis die Vegetarischen Menls und gege-
benenfalls auch Ments mit Fisch verwen-
det werden. Aus HiPP Gemuse sowie HiPP
Bio-Getreideflocken kbnnen unter Zugabe
von Speisedl und Fruchtsaft auch vegeta-
rische Mahlzeiten zubereitet werden. Da
Eisen aus pflanzlichen Lebensmitteln je-
doch schlechter verwertbar ist als aus
Fleisch, muss auf die Eisenversorgung
besonders geachtet werden.
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Tipps fiir die vegetarische Erndhrung

e Zum Mittagsmentd und zum Abendbrei
etwas Saft oder Frichte als Nachtisch
futtern: Das Vitamin C darin fordert die
Eisenaufnahme aus Getreide und Gemdse.

* Auf 1 bis 2 Mahlzeiten HiPP Folgemilch am
Tag achten; sie ist mit Eisen angereichert
und unterstiitzt somit die Eisenversorgung
des Babys.

* Auch das HiPP Fruchtsaft-Getrdnk ,Rote
Traube in Apfel mit Eisen® unterstitzt die
Eisenversorgung.

Erndhrung bei Stoffwechselerkrankungen
Bei verschiedenen angeborenen Stoffwech-
selerkrankungen ist bereits ab dem Sdug-
lingsalter eine besondere Erndhrung erfor-
derlich. Das sind z.B Aminosdurestoff-
wechselstérungen  wie  Phenylketonurie
(PKU), Fructoseintoleranz und Zéliakie. Die
Diatberatung und weitere Betreuung erfolgt
ublicherweise durch Stoffwechselzentren
der Kinderkliniken. Die vorliegende Broschii-
re enthdlt Ndhrwertdaten aller HiPP Produk-
te, die fir die Erstellung von Didtpldnen be-
notigt  werden.  Zusdtzlich  kénnen
Speziallisten Gber die Gehalte an Aminosdu-
ren und speziellen Kohlenhydraten wie Fruc-
tose (Fachinformation Aminosduren und
Fachinformation Kohlenhydrate) auf der
Fachkreise-Seite hipp-fachkreise.de oder
hipp-fachkreise.at heruntergeladen werden.

Gewiirze und Salz in der Sduglings-
erndhrung

Weil die Nieren des Babys noch nicht voll funk-
tionsfdhig sind, sollte Salz nur in sehr streng
begrenzten Mengen aufgenommen werden.
Deshalb darf Babykost nur wenig Salz bzw.
Natrium enthalten. Fur fertige Babykost ist
daher gesetzlich ein Grenzwert von 200mg
Natrium/100 g Produkt festgeschrieben.
Den Natrium-/Salzgehalt unserer herzhaften
Gldschen und Becher haben wir extra an die
Entwicklung des Babys angepasst:

Produkt Natrium- bzw.
Salzgehalt

Gemduse ohne Salzzusatz

Menus ab 5. Monat/
ab 6. Monat/ab 8.
Monat/ab 10. Monat

ohne Salzzusatz

Suppen ab 8. Monat |salzarm

Menis ab 12. Monat |salzarm

Menis 1-3 Jahre/ kindgerecht

ab 15. Monat gewlrzt

Zur geschmacklichen Abrundung werden
unsere Produkte altersgerecht mit geringen
Mengen feiner Gewtirze wie z.B. Krdutern
und Zwiebeln zubereitet. Sofern Salz ein-
gesetzt wird, verwendet HiPP nur jodier-
tes Speisesalz. Dadurch leisten die Mens
einen wichtigen Beitrag zur Jodversorgung
des Babys.

Zucker in der Sduglingserndhrung

Zucker ist ein Lebensmittel, das grundsdtz-
lich sparsam verwendet und nur gezielt zur
Unterstltzung des feinen Geschmacks ein-
gesetzt werden soll. HiPP Friichte und Sdfte
enthalten keinen zugesetzten Haushaltszu-
cker, sondern nur ihren nattrlichen Zucker-
gehalt. Die feine Suf3e stammt ausschliel3-
lich aus den verwendeten Friichten.

Was spricht fiir fertige Beikost?

An erster Stelle die hohe Qualitdt der Zu-
taten: Bei HiPP werden Rohstoffe mit grof3-
ter Sorgfalt ausgewdhlt, um den strengen
Anforderungen an Sduglingskost gerecht
zu werden. Die Zutaten, die in der eigenen
Kiiche verarbeitet werden, sind selten
lebensmittelchemisch gepriift und kénnen
nicht in dem Mal3e kontrolliert und zuriick-
verfolgt werden, wie es bei HiPP durchge-
fuhrt wird. So kann selbst Gemuse aus
einem Bio-Laden hohere Mengen an Sub-
stanzen enthalten, die fur Babynahrung
unerwlnscht sind, z.B. Nitrat. HiPP
Produkte werden gemdl3 den aktuellen er-
ndhrungswissenschaftlichen Erkenntnis-
sen entwickelt, damit die optimale Zu-
sammensetzung der Mahlzeiten und die
Ndhrstoffversorgung gesichert sind.

Sicherheit von HiPP Babykost

in Glas und Becher

HiPP Babykost in Glas, Becher und Quetsch-
beuteln wird durch schonendes Erhitzen halt-
bar gemacht. Dadurch werden alle Keime, die
einen Verderb herbeiftihren kénnten, unwirk-
sam gemacht. Die einzelnen Gldser und Be-
cher werden vor dem Verlassen der Produkti-
on auf einwandfreien Verschluss geprift; so
ist sichergestellt, dass nur korrekt verschlos-
sene Produkte ausgeliefert werden. Um dem
Baby stets einwandfreie Nahrung anzubie-
ten, sollte beim Einkauf und unmittelbar vor
dem ersten Offnen gepriift werden, ob die
Verpackung unversehrt geblieben ist. Bei den
Glaschen hilft lhnen der ,Deckeltest®. Die



Deckelmitte sollte nach innen eingezogen
sein und darf auf Druck nicht nachgeben. Ein
Glaschen, dessen Deckel nach oben gewdlbt
ist, sollte aus Sicherheitsgriinden nicht ver-
wendet werden. Zusdtzlich muss beim ersten
Offnen ein deutliches Knacken zu hdren sein.
Bei Bechern und Quetschbeuteln hilft Thnen
der ,Driicktest®: Dazu Produkt mit Deckel
nach unten halten und leicht zusammendri-
cken. Sollte dabei Inhalt austreten, bitte den
Artikel nicht mehr verwenden.

Produkte fiir Kleinkinder

Der Ubergang von der Beikost zur Familien-
kost

Nachdem das Baby gelernt hat Brei vom Lo6f-
fel zu essen, beginnt es je nach individueller
Entwicklung gegen Ende des ers-
ten Lebensjahres langsam an den Mahlzei-
ten der Familie teilzunehmen. Klein-
kinder (1—-3 Jahre) bendétigen eine altersge-
rechte und abwechslungsreiche Erndhrung,
sowie reichlich Bewegung um sich gesund zu
entwickeln. Mit der Umstellung auf die aus-
gewogene Familienkost dndert sich die Viel-
falt an Lebensmitteln. Die Nahrungsauswahl
geht nun schon aktiver vom Kind aus. Wie
bei der Beikost gilt aber auch hier noch: Die
Eltern entscheiden tiber das Angebot, das
Kind entscheidet, wie viel es davon isst. Der
Milchanteil sinkt — es kann so lange weiter
gestillt werden wie Mutter und Kind es wiin-
schen, auch tiber das 2. Lebensjahr hinaus.

Die ausgewogene Kleinkinderndhrung

Um dem Kleinkind eine ausgewogene und
gesunde Erndhrungsweise zu vermitteln,
soll am Familientisch méglichst ausgewo-
gen und abwechslungsreich gegessen wer-
den. Kleinkinder haben bezogen auf ihr
Korpergewicht einen héheren Bedarf an Vi-
tamin- und Mineralstoffen als Erwachsene.
Die Basis daftr bilden pflanzliche
Lebensmittel wie Obst, Gemuse, Kartoffeln
und Getreide(produkte). Diese durfen
reichlich verzehrt werden. Der Bedarf an
Flussigkeit (ca. 820ml pro Tag) wird am
besten Uber Wasser gedeckt. Tierische
Lebensmittel werden nur mdRig verzehrt.
Dazu zdhlen v.a. Fleisch(produkte), Eier,
Milch(produkte) sowie Fisch. Fisch kommt
1—2 Mal pro Woche auf den Tisch, davon
darf es mindestens einmal pro Woche ein
fettreicher Fisch sein. Zucker, StRigkeiten,

Salz, Fette mit einem hohen Anteil an ge-
sdttigten Fettsduren und Snackprodukte
kommen nur sparsam im Speiseplan vor.
Dabei werden pflanzliche Ole wie z.B.
Rapsol, das reich an ungesdttigten Fettsdu-
ren ist, bevorzugt verwendet.

Hdaufig sind Kleinkinder sehr wdbhlerisch,
lehnen viele Lebensmittel ab oder nehmen
nur kleine Mengen zu sich. Die Verzehr-
mengen sind individuell sehr unterschied-
lich. Sie sind ausreichend, solange das Kind
aktiv, gesund und zufrieden ist.

Spezielle Kleinkindprodukte

Im Handel speziell fiir Kleinkinder angebote-
ne Produkte entsprechen nur dann der Didt-
verordnung, wenn sie eine Altersangabe tra-
gen. Darauf sollte beim Kauf besonders
geachtet werden, da nur diese Produkte ei-
ner kleinkindgerechten Zusammensetzung
entsprechen. Kleinkindprodukte sollen ledig-
lich eine Ergdnzung zur normalen Familien-
kost darstellen. Beim Ubergang von der
Sduglings- zur Kleinkinderndhrung besteht
ein erhohtes Risiko fir eine Unterversorgung
v.d. mit Jod, Eisen, Vitamin D, Omega-3-
Fettsduren. Der Verzehr von Kindermilchpro-
dukten kann das Risiko einer Unterversor-
gung mit diesen Ndhrstoffen vermindern.

HilP Sortiment

BiO FUR KiNDER

Oft versteckt sich in Kinderprodukten ein ho-
her Zuckeranteil, zu viel Fett oder zu
viel Salz. HiPP bietet mit dem Bio-Kinder-
Sortiment jetzt die Snack-Alternative fur
Kinder. Alle Produkte erfillen strenge Erndh-
rungs- und Qualtitdtsparameter, die speziell
an das Korpergewicht von Kindern ange-
passt werden. Die Produkte von HiPP Kinder
enthalten keine Aromen oder Geschmacks-
verstdrker und deutlich weniger Salz und
Fett als vergleichbare Kinder-Artikel. Auch
die PortionsgrofRen entsprechen den Erndgh-
rungsbedurfnissen von Kindern.

Qualitdt

Gesetzliche Regelungen, Sicherheit und
Kontrollen
Die HiPP Spitzenqualitdt ruht auf drei Sdulen:

1. lebensmittelrechtliche Vorgaben, die
speziell fur Sduglings- und Kleinkinder-
lebensmittel gelten (EU-Richtlinie flr Bei-
kost sowie LMIV)
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2. strenge Regeln fiir die biologische Erzeu-
gung von Lebensmitteln (gemdl3 der EU-
Bio-Verordnung)

3. besondere HiPP Qualitdtsstandards, die
strenge Kontrollen auf allen Ebenen der
Rohwarengewinnung und Verarbeitung
umfassen

HiPP Bio-Qualitét

Das Fundament der HiPP Qualitat ist die

Auswahl von Rohstoffen aus biologischer

Erzeugung nach den Vorgaben der europdi-

schen Bio-Verordnung. In der Praxis bedeutet

dies:

* Verzicht auf chemisch-synthetische Spritz-
mittel, nur natirlicher Pflanzenschutz.

* Kein Einsatz von leicht [6slichen Mineral-
diingern, sondern Foérderung der naturli-
chen Bodenfruchtbarkeit.

e Keine Massentierhaltung, sondern art-
gerechte Haltung und vollwertiges, vor-
wiegend aus dem eigenen Betrieb stam-
mendes Futter, Herkunftskontrolle und
Ruckverfolgbarkeit.

* Kein vorbeugender Einsatz von Arzneimit-
teln, nur im Krankheitsfall — streng gere-
gelte Wartezeiten.

* Verzicht auf leistungssteigernde Wachs-
tumsforderer.

Die Einhaltung dieser Vorgaben wird von un-

abhdngigen Kontrollinstituten (iberwacht.

Auf allen Bio-Produkten ist die Kontroll-

nummer der Bio-Kontrollstelle angegeben.

Das HiPP-Bio-Siegel garantiert
héchste Qualitdt und Ubertrifft * *
die rechtlichen EU- Anforderungen. A -

Gentechnik

HiPP verwendet keine gentechnisch verdn-
derten Rohstoffe! Wir haben unsere Liefe-
ranten seit langem vertraglich auf Rohwaren
festgelegt, die nicht gentechnisch verdndert
sind. Das bedeutet auch, dass die Tiere, de-
ren Fleisch wir verwenden, nicht mit gen-
technisch verdnderten Pflanzen gefittert
werden durfen.

HiPP Qualitdtsstandards

Aus Uberzeugung setzen wir bei unseren
Bio-Produkten auf streng kontrollierte bio-
logische Zutaten. Wir gehen damit bei der
Auswahl der Rohstoffe deutlich tber die
strengen Anforderungen des Gesetzgebers
hinaus. Dabei unterliegen alle HiPP Produkte
von der Erzeugung der Rohwaren Uber die
Herstellung bis zum fertigen Produkt einem
strengen Sicherheits- und Qualitdtssystem.
HiPP verfligt dazu Uber ein eigenes Labor,
das europaweit als eines der fiihrenden La-
bore in der Ruickstandsanalytik gilt.

Unsere langjdhrige Erfahrung in der Verar-
beitung von Bio-Rohstoffen garantiert dabei
beste Bio-Qualitdt. Fur diese besondere Bio-
Qualitat, die Stefan Hipp personlich garan-
tiert, steht das HiPP-Bio-Siegel:

EU Bio Logo

Wo Bio aufhort, geht HiPP weiter.

Finden Sie dazu mehr Informationen auf
unserer Website bioweitergedacht.de/bioweitergedacht.at.
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Nutzen Sie unsere Services auch online: HiPP Portal fiir

hipp-fachkreise.de Fachkreise

» Weitere Produktinformationen
» Beratungsmaterial fur Eltern

» Experten-Newsletter speziell fir
medizinische Fachkreise & Hebammen

» Online-Vortrdge & aktuelle

Fortbildungsangebote T
# i S prauf kommt es an?

i o e gt
Gesundes
Korpergewc t ang i gt

‘ Unnf-\nfnngun |i|_'lh--b
i e

QR-Code mit
Smartphone scannen
und direkt online
landen

L

:"ch Stillen

Aktuelle Studien kompakt & kommentiert — jetzt zum Newsletter anmelden: www.hipp-fachkreise.de

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG
85273 Pfaffenhofen

hipp-fachkreise.de
hipp-fachkreise.at

HilP
[

Fir das Wertvollste im Leben.

S

FSC

wwwfsc.org

RECYCLED

Papier aus
Recyclingmaterial

FSC® C003578
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