
Für Kohlenhydrat-
stoffwechselerkrankungen

Fructose, Lactose

Bitte beachten Sie unbedingt auch die Angaben auf dem Produkt. Sie sind maßgeblich,
da sich durch kurzfristige Rezepturumstellungen Änderungen ergeben können.

Die Werte sind gemäß der Rezeptur auf Basis von anerkannten Nährwerttabellen 
berechnet. Es handelt sich um keine analysierten Werte. Bitte berücksichtigen Sie, 
dass die Gehalte in den Produkten den für Naturprodukte üblichen Schwankungen 

unterliegen.  

Maltodextrin und Stärke bestehen ausschließlich aus Glucosebausteinen.
Getreideerzeugnisse können neben Stärke geringe Mengen Fructose (weniger als 1 %) 

enthalten. Je nach Toleranzgrenze müssen diese berücksichtigt werden.
Lactose besteht aus Galactose und Glucose.

Für persönliche Gespräche, individuelle Fragen und Auskünfte stehen wir Ihnen gerne von 
Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 17.00 Uhr zur Verfügung.

Deutschland Tel.: 0 84 41 / 7 57-3 84 – Österreich Tel.: 0 76 12 / 7 65 77-1 04

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG
85273 Pfaffenhofen

hipp-fachkreise.de
hipp-fachkreise.at 

Für das Wertvollste im Leben.

Fachinformation Kohlenhydrate

Eine Information für medizinisches Fachpersonal – Stand Oktober 2024
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Verdauliche Kohlenhydrate, 
zugesetzt und von Natur ausArt.-Nr. Sortenbezeichnung

HiPP Säuglingsnahrungen und Kindermilchen
2226-03 HiPP PRE HA Combiotik® (trinkfertig) 

(mit hydrolysiertem Protein) Lactose

2123-03 HiPP PRE HA Combiotik® (mit hydrolysiertem Protein) Lactose
2142-03 HiPP HA 1 Combiotik® (mit hydrolysiertem Protein) Lactose
2184-03 HiPP HA 2 Combiotik® (mit hydrolysiertem Protein) Lactose
2227-03 HiPP PRE BIO Combiotik® (trinkfertig) Lactose
2060-021/
2118-02² HiPP PRE BIO Combiotik® Lactose

2031-021/
2112-02 HiPP 1 BIO Combiotik® Lactose + Stärke

2032-021/
2113-02² HiPP 2 BIO Combiotik® Lactose + Stärke

2038-02 HiPP 2 BIO Combiotik® ohne Stärke Lactose
2033-021/
2114-02² HiPP 3 BIO Combiotik® Lactose + Stärke

2034-031/
2119-02² HiPP Kindermilch Combiotik® 1+ Lactose

2035-031/
2233-02² HiPP Kindermilch Combiotik® 2+ Lactose

2000-04 HiPP PRE BIO Lactose
2022-04 HiPP 1 BIO Lactose + Stärke
2006-01 HiPP 2 BIO Lactose + Stärke
2007-01 HiPP 3 BIO Lactose + Stärke
2008-01 HiPP BIO Kindermilch Lactose
2304 HiPP Anti-Re� ux Spezialnahrung Lactose 
2313 HiPP Comfort Spezialnahrung Lactose + Stärke + Maltodextrin*
2362-02 HiPP PRE HA Combiotik® (Klinikbedarf) (90 ml) 

(mit hydrolysiertem Protein) Lactose

2371-05 HiPP PRE Combiotik® (Klinikbedarf) (90 ml) Lactose
2224-01 HiPP 1 BIO Combiotik (trinkfertig) (200ml) Lactose
2225 HiPP 2 BIO Combiotik (trinkfertig) (200ml) Lactose
DA20000 HiPP PRE Bio Anfangsmilch aus Ziegenmilch Lactose
DA20001 HiPP 2 Bio Folgemilch aus Ziegenmilch Lactose
2353-04 HiPP NE Combiotik (trinkfertig) Lactose
* Maltodextrin ist ein leicht verdauliches Kohlenhydratgemisch, das kaum süß und beinahe geschmacksneutral ist. Es wird in Babynahrung als Kohlenhydratquelle 
eingesetzt.

1 nur in Deutschland erhältlich.
2 nur in Österreich erhältlich. 

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

HiPP Baby Mineralwasser 
von Geburt an (1,0 l)

8088-02/
80872

HiPP Baby Mineralwasser 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pro 100 ml verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

100701_HiPP_FI_KH_41415_10-2024.indd   2100701_HiPP_FI_KH_41415_10-2024.indd   2 09.10.24   10:2409.10.24   10:24



3

HiPP Bio-Saft + Mineralwasser 
ab 5. Monat (0,5 l) 

8136 Milder Apfel Fenchel - Biosaft + Mineralwasser 3,3 0,8 0,5 0,0 2,0
8156 Milder Apfel - Biosaft + Mineralwasser 3,3 0,8 0,5 0,0 2,0
8166 Milde Birne - Biosaft + Mineralwasser 3,0 0,5 0,5 0,0 2,0

HiPP 100 % Bio-Säfte/ HiPP 100% Bio-Direkt-Säfte 
ab 5. Monat (0,2 l / 0,33 l) 

8010 100 % Bio Saft Banane in Apfel (0,2 l) 11,8 3,1 2,2 0,0 6,1
8012 100 % Bio Saft Milder Apfel (0,2 l) 11,0 2,5 1,5 0,0 6,1
8211 100% Bio Direktsaft Multifrucht mit Karotte (0,33 l) 9,5 2,2 2,4 0,0 5,3
8251 100% Bio Direktsaft Karotte (0,33 l) 4,5 0,8 2,9 0,0 0,9
8261 100% Bio Direktsaft Milder Apfel (0,33 l) 10,2 2,3 1,7 0,0 7,1

HiPP Bio-Fruchtsaft-Getränk + Vitamin C / Eisen
ab 6. Monat (0,5 l) 

8103 Multifrucht - Bio Frucht + Vitamin C 5,7 1,6 1,5 0,0 3,4
8104 Rote Traube in Apfel - Bio-Frucht + Eisen 6,6 2,1 0,7 0,0 4,2

2343-01 HiPP Mama Bio-Schwangerschaftstee 13,5 - - - -
2345-02 Mama Bio Stilltee 2,0 - - - -

1 nur in Deutschland erhältlich.
² nur in Österreich erhältlich.
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

Pro 100 ml verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

Pro 100 ml verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

Verdauliche Kohlenhydrate, 
zugesetzt und von Natur ausArt.-Nr. Sortenbezeichnung

HiPP Teegetränke
3600-02 Bio Fenchel Tee (Beutel)

(20 x 1,5 g)
pro 100 ml fertigem Tee: 

< 0,5 % natürlicher Zuckergehalt aus den Kräutern
3614 Bio Kamillen Tee (Beutel)

(20 x 1,5 g)
pro 100 ml fertigem Tee:

< 0,5 % natürlicher Zuckergehalt aus den Zutaten
** Isomaltulose (eine Glukose- und Fruktose-Quelle) ist ein natürliches Kohlenhydrat, das weniger süß als Haushaltszucker, gut bekömmlich und damit 

 besonders für die Baby- und Kleinkindernährung geeignet ist. Isomaltulose kann, anders als Haushaltszucker, nicht von den Mundbakterien abgebaut 
werden, wodurch eine Säurebildung im Mund weitgehend ausbleibt.
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Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

HiPP Früchte
ab 5. Monat (125 g / 190 g / 250 g)
4220-02 Bio Apfel (125 g) 10,7 2,6 1,1 0,0 7,6
4230-02 Williams-Christ-Birne (125 g) 9,1 1,5 1,2 0,0 7,4
4300-02/
4610-02 Williams-Christ-Birnen mit Apfel (190 g / 250 g) 9,6 1,8 1,2 0,0 7,4

4340-02/ 
4600-02 P� rsich in Apfel (190 g / 250 g) 10,2 2,2 2,6 0,0 6,6

4350-03/
4620-03 Äpfel und Banane (190 g / 250 g) 12,5 2,9 3,8 0,0 7,8

4360-02 P� rsich-Banane in Apfel (190 g) 11,1 2,5 3,2 0,0 7,1
4370-021/
4371-022

Aprikose in Apfel1
    (190 g) /

Marille in Apfel2
    (190 g) 10,2 2,5 1,9 0,0 6,8

ab 6. Monat (190g/ 250g)
4375 Mango-Maracuja in Birne-Apfel (190g) 10,5 1,9 2,5 0,0 7,5
4397-02 Mango-Banane in Apfel (190g) 11,7 2,5 3,1 0,0 7,7
4414 Nektarine-Mango in Apfel Nektarine-Mango in 

Apfel
10,6 2,0 3,5 0,0 6,6

DA41018 Granatapfel in Blaubeere-Apfel (205g) 10,5 2,8 1,1 0,0 7,2

HiPP Premium Früchte (Glas, 160g) – ohne Zuckerzusatz 

DA41008 Erdbeere Himbeere in Apfel 10,1 2,6 1,2 0,0 6,9
DA41009 P� aume in Birne 9,8 2,4 2,2 0,0 6,6
DA41010 Mango Erdbeere in Apfel 11,3 2,3 3,0 0,0 7,5
DA41011  Erdbeere-Birne in Apfel 9,5 2,4 1,2 0,0 6,6
DA41012 Himbeere in Apfel 10,7 2,7 1,3 0,0 7,3
DA41013 Blaubeere in Apfel 10,5 2,7 1,0 0,0 7,2
DA41019 Waldfrüchte in Apfel 10,4 2,7 1,1 0,0 7,2

HiPP Frucht & Gemüse  
ab 6. Monat (190 g)

DA41006 Mango-Banane in Apfel mit Karotte 10,4 2,3 3,1 0,0 6,6
DA41007 Mirabelle in Apfel-P� rsich mit Kürbis 9,7 2,4 1,9 0,0 6,3

HiPP Früchte im Becher
ab 5. Monat (4 x 100 g) 

5800-03² Birne in Apfel 9,9 2,1 1,2 0,0 7,5
5805-02 P� rsich in Apfel 10,7 2,4 1,8 0,0 7,3
5816-03 Marille in Apfel1 10,2 2,5 1,9 0,0 6,8
5820-04 Banane in Apfel 12,5 2,9 3,8 0,0 7,8

HiPP Früchte mit P� anzenmilch (Glas, 160g) – ohne Zuckerzusatz
ab 6. Monat (160 g) 

DA41002 Mango Kokosmilch in Apfel 10,7 2,2 2,5 0,0 7,2
DA41003 Banane Kokosmilch in Apfel mit Hafer 9,3 2,2 2,0 0,0 6,0

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

1 nur in Deutschland erhältlich.
² nur in Österreich erhältlich.
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

100701_HiPP_FI_KH_41415_10-2024.indd   4100701_HiPP_FI_KH_41415_10-2024.indd   4 09.10.24   10:2409.10.24   10:24



5

HiPP Frucht & Getreide
ab 5. Monat (190 g / 250 g)

4710-01/ 
4900-01

Apfel-Banane mit Babykeks (190 g / 250 g) 10,9 2,2 3,1 0,6 5,9

4735-01 Birne-Banane mit Zwieback (190 g) 8,8 1,6 3,1 0,0 5,8
4745-01 Birne-Apfel mit Dinkel (190g) 7,8 1,6 1,0 0,0 5,9

ab 6. Monat (190 g / 250 g)
4800-02 Feiner Obstbrei mit Vollkorn (190 g / 250 g) 9,4 1,6 4,3 0,0 5,6
4810-01 Feines Bircher-Müesli (190 g) 11,4 2,6 3,2 0,0 6,6
4814-02 Apfel-P� rsich mit 7-Korn (190 g) 6,5 1,4 2,0 0,0 4,1
4816-01/
4916-01

Mango-Bananen-Grieß (190 g / 250 g) 10,5 1,8 5,5 0,0 6,0

4861-01 Exotische Früchte mit Couscous 8,1 1,7 3,5 0,0 4,7

ab 8. Monat (190 g)
4824 Himbeere in Apfel-Bananen Müesli 6,9 1,6 1,7 0,2 4,2
4860-02 Apfel-Bananen-Müesli 9,0 2,0 2,3 0,2 5,5

HiPP Premium Frucht & Getreide (Glas, 190 g) – ohne Zuckerzusatz

DA44002 Himbeere in Apfel mit Dinkelgrieß 8,2 2,1 1,1 0,0 5,5
DA44003 P� aume in Birne mit Vollkorn 7,6 2,0 1,9 0,0 4,8
DA44004 Mango-Erdbeere in Apfel mit Vollkorn 8,4 1,7 2,4 0,0 5,5
DA44005 Erdbeere-P� rsich in Apfel mit Grieß 7,3 1,9 1,9 0,0 4,6
DA44006 Blaubeere-Johannisbeere in Apfel mit Hafer� ocken 7,7 2,1 0,8 0,0 5,2

HiPP Frucht & Getreide im Quetschbeutel fürs Baby
ab 5. Monat / ab dem 6. Monat (4 x 90 g)

8579-01 Apfel Banane mit Babykeks 10,9 2,8 2,0 0,6 5,8
DA47001 Mango-P� rsich in Banane mit Hafer 7,5 1,9 3,6 0,0 3,8
DA47017 Mango-Banane-Grieß 10,5  1,8 5,5 0,0 6,0
DA47020 Mixpack HiPP Babyquetschbeutel 

8508-01: Apfel Banane mit Babykeks
8588-02: Mango-P� rsich in Banane mit Hafer
DA42531: Apfel, Banane und Aprikose mit Joghurt
DA47019.4: Mango-Banane-Grieß

10,9 
7,5
9,8

10,5

2,8
1,9
2,1 
2,3

2,0
3,6
4,1 
4,4

0,6 
0,0
0,4 
0,0

5,8 
3,8
5,3 
5,9

HiPP Dessert
ab 10. Monat (200 g)

5100-01 Kaiserschmarrn in Apfelmus 8,4 2,0 0,9 0,3 5,7
5110-01 Milchreis mit Apfel 3,0 0,1 0,1 2,5 0,4
5111 Milchreis mit Mango 3,5 0,1 0,8 2,5 0,6
DA44000 Apfel-Erdbeere-Johannisbeere auf Grieß 7,3 1,7 1,7 0,0 4,8
DA44001 Apfel-Mango-Aprikose auf Grieß 8,6 1,7 3,1 0,0 5,3

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)
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Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

1 nur in Deutschland erhältlich.
2 nur in Österreich erhältlich.
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

HiPP Früchte-Duett
ab 10. Monat (160 g)

5470-021/
5471-012

P� rsich-Aprikose mit Quark-Creme1/
P� rsich-Marille mit Topfen-Creme2

6,3 1,1 2,7 0,8 2,9

5475-02 Joghurt auf Früchten 5,7 0,8 2,0 1,2 2,4

HiPP Guten Morgen
ab 10. Monat (160 g)

5400-01 Erdbeere in Apfel-Joghurt-Müesli 4,8 - - - -
5410-01 Früchte-Joghurt-Müesli 4,7 - - - -
5433-01 Blaubeere in Apfel-Joghurt-Müesli 5,0 - - - -

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

HiPP Frühstücks-Porridge
ab 10. Monat (160 g)

5403 Frühstücks-Porridge - Banane-Blaubeere Haferbrei 3,8 0,3 0,5 2,8 0,5
5404 Frühstücks-Porridge - Mango-Banane-Haferbrei 4,1 0,1 0,9 2,8 0,7
5405 Maracuja in Birne Apfel 5,1 - - - -

HiPP Früchte-Freund
ab 7. Monat (Becher 6 x 50 g)

4580-01 Banane-P� rsich in Apfel 11,5 2,5 2,4 0,6 7,1

HiPP Frucht & P� anzenmilch im Quetschbeutel fürs Baby
ab 6. Monat (4 x 90 g) 

DA42523 P� rsich Banane Kokosmilch 8,6 1,6 5,5 0,0 4,4

HiPP Gemüse
ab 5. Monat (125 g / 190 g) – fein püriert

4005-01 Reine Pastinaken (125 g) 2,7 0,1 2,4 0,0 1,3
4010 Reine Bio-Karotten (125 g) 4,3 0,3 4,0 0,0 2,6
4025 Reine Weiße Karotte (125 g) 4,7 1,5 1,4 0,0 1,9
4062 Spinatgemüse mit Kartoffeln (190 g) 2,3 0,2 0,4 1,5 0,4
4063 Reiner Butternut Kürbis (125 g) 4,2 1,5 0,9 0,0 2,3
4070 Gemüse-Allerlei (190 g) 2,2 0,6 1,1 0,0 1,0
4110 Karotten mit Kartoffeln (190 g) 3,8 1,0 2,0 0,0 1,8
4125-01 Weiße Karotte mit Kartoffeln und Pastinaken (190 g) 1,5 0,6 0,9 0,1 0,9
4130-01 Gemüse-Risotto (190 g) 4,2 0,6 0,8 2,2 1,0
4145 Kürbis mit Kartoffeln (190 g) 3,7 1,4 0,9 0,0 1,8
4170 Pastinaken mit Kartoffeln (190 g) 2,1 0,2 1,8 0,0 1,0
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Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

 *  vollständige Mahlzeit mit Fleisch, Fisch 
oder vegetarisch

**Summe aus freier Fructose und 
in Saccharose gebundener Fructose

- = Werte nicht verfügbar

ab 6. Monat (190 g) – feinstückig püriert

4080-01 Karotten mit Erbsen 1,2 0,3 0,5 0,0 0,5
4081 Karotten mit roten Linsen 2,9 0,7 1,6 0,0 1,4
4185-01 Buttergemüse mit Süßkartoffeln 2,4 0,6 1,3 0,0 1,1

HiPP Fleisch-/Fisch-Gemüse-Zubereitungen
ab 5. Monat (125 g) – fein püriert 

6007 Kalb� eisch-Zubereitung mit Gemüse 0,3 0,1 0,2 0,0 0,2
6010-01 Bio-Rind� eisch-Zubereitung mit Gemüse 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6020-01 Bio- Hühnchen� eisch-Zubereitung 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6025 Wildlachs-Zubereitung mit Gemüse 0,6 0,2 0,2 0,0 0,3

HiPP Menüs*
ab 5. Monat (190 g) – fein püriert

6105 Früh-Karotten mit Kartoffeln und Wildlachs 2,3 0,6 1,2 0,0 1,1
6200-01 Mais mit Kartoffeln und Bio-Pute 2,0 0,4 1,4 0,0 0,9
6230-01 Spaghetti Bolognese 1,9 0,6 0,8 0,0 1,0
6240 Karotten mit Kartoffeln und Bio-Rind 2,4 0,6 1,2 0,0 1,1
6250 Gemüsereis mit Bio-Hühnchen 1,5 0,4 0,7 0,0 0,7
6270-01 Kürbis mit Kartoffeln und Bio-Rind 2,0 0,8 0,5 0,0 1,0

ab 6. Monat (190 g) – feinstückig püriert

6210 Schinkennudeln mit Gemüse 2,4 0,8 0,8 0,0 1,2
6218-02 Couscous-Gemüse-Pfanne 3,8 0,7 0,9 1,6 1,1
6275-01 Mini-Pasta mit Alaska-Seelachs� let und 

Buttergemüse
1,6 0,4 0,4 0,5 0,6

6280-01 Karotten mit Mais und Bio-Kalb 3,8 0,9 2,3 0,0 1,8
DA60501-01 Buntes Gemüse mit Linsen und Reis 2,5 0,7 1,2 0,0 1,2
DA60509 Spätzle mit Gulasch 1,7 0,7 0,8 0,0 1,1
DA60510 Rigatoni Napoli 3,5 0,8 0,8 1,0 1,3

HiPP Menüs*
ab 8. Monat (220 g) – mit feinen Stückchen

6420-02 Bunter Kartoffel-Au� auf 2,7 0,7 0,5 0,8 0,9
6495-01 Couscous mit Gemüse und Bio-Hühnchen 2,2 0,6 1,0 0,0 1,1
6500-01 Karotten mit Kartoffeln und Bio-Rind 1,4 0,4 0,9 0,0 0,8
6520-01 Spaghetti Bolognese 1,6 0,6 0,4 0,0 0,8
6530 Reis mit Karotten und Bio-Pute 1,2 0,4 0,5 0,0 0,6
6535 Karotten mit Reis und Wildlachs 2,7 0,5 0,6 1,0 0,8
6540-01 Bio-Schinkennudeln mit Gemüse 2,1 0,7 1,3 0,0 1,2
DA60511 Rigatoni Napoli 2,9 0,5 0,4 1,6 0,7
DA61500 Cremiger Gemüse-Reis mit Kichererbsen 1,6 0,5 0,5 0,0 0,8
DA61510 Gemüserisotto mit zarter Bio-Pute 0,8 0,3 0,3 0,0 0,4
DA61511 Spätzle mit Gulasch 2,1 0,6 0,8 0,0 1,0
DA62506 Schinkennudeln mit Gemüse 1,9 0,6 0,8 0,0 0,9

HiPP Suppe
ab 8. Monat (190 g)

7974 Gemüsesuppe mit Pute 1,2 0,3 0,6 0,0 0,6
7987 Rote Beete Suppe mit Rind 2,0 0,5 1,1 0,0 1,0
7992 Tomatensuppe mit Hühnchen 1,5 0,5 0,4 0,1 0,8

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)
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Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!
 * vollständige Mahlzeit mit Fleisch, Fisch 

oder vegetarisch
 ** Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

HiPP Menüs*
ab 10. Monat (220 g) – mit feinen Stückchen

6410-01 Pasta Bambini - Gemüse-Lasagne 2,4 0,5 0,3 1,1 0,6
6550-01 Tagliatelle mit Alaska-Seelach� let in Rahmbrokkoli 0,9 0,2 0,4 0,1 0,4

ab 12. Monat (250 g) – stückig

6700-02 Pasta Bambini - Rigatoni Napoli 3,0 0,6 0,3 1,5 0,8
6710-01 Pasta Bambini - Tagliatelle in Spinat-Käse-Sauce 2,3 0,1 0,2 1,9 0,2
6718-01 Gemüse-Risotto 3,5 0,8 0,8 1,1 1,2
6800 Gemüserisotto mit zarter Bio-Pute 0,8 0,3 0,3 0,0 0,4
6805 Buttergemüse mit Süßkartoffelpüree und 

Bio-Hühnchen
1,2 0,3 0,6 0,0 0,6

6820-01 Spaghetti Bolognese 1,3 0,5 0,3 0,0 0,7
6825-01 Spaghetti mit Alaska-Seelachs� let in 

Gemüse-Sahnesauce
1,9 0,4 0,7 0,4 0,7

6850-01 Karotten mit Kartoffeln und Bio-Rind 1,3 0,3 0,6 0,0 0,6
DA62502 Spaghetti mit Linsen-Bolognese 2,0 0,6 0,7 0,0 1,0
DA62507 Spätzle mit Gulasch 2,1 0,6 0,8 0,0 1,0

HiPP Für kleine Feinschmecker
ab 8. Monat / ab 12. Monat (220 g/ 250 g)

6815-01 Bulgur-Gemüse-Pfanne mit Kichererbsen und Bio-
Rind

2,0 0,6 0,8 0,0 -

HiPP Eintöpfe*
ab 12. Monat (250 g)

8627-02 Gemüse-Eintopf 2,1 - - 0,5 -

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt
Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 

deklariert (g)
Glucose              

(g)
Saccharose        

(g)
Lactose            

(g)
Fructose 

gesamt** (g)

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt oder 100 g Pulver

Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 
deklariert (g)

Glucose              
(g)

Saccharose        
(g)

Lactose            
(g)

Fructose 
gesamt** (g)

HiPP Beikost-Öl

6065 Bio Rapsöl 0,0 - - - -

HiPP Bio-Getreide-Breie (Instant)
ab 5. Monat (200 g/ 350 g) Angaben pro 100 g Pulver

3017-03 100% Hafer (200 g) 1,5 0,1 0,4 0,0 0,2
DA30402 100% Reis (200 g) 0,3 0,1 0,1 0,0 0,2

ab 6. Monat (200 g)

DA30405 5-Korn 1,8 0,1 0,7 0,0 0,4

HiPP Bio-Milchbreie (Instant)
ab 6. Monat (450 g) Angaben pro 100 g Pulver

DA30002-01 Bio-Milch-Brei Kindergrieß 35,7 0,0 0,3 36,5 0,2
DA30004-01 Bio-Milch-Brei Grieß Banane 35,2 0,7 2,0 34,4 1,8
DA30005-01 Bio-Milch-Brei Kinderkeks 28 0,0 0,3 32,4 0,2
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ab 8. Monat (450 g)

DA30006-01 Bio-Milch-Brei Hafer Apfel 36 0,4 0,4 34,5 1,3

HiPP Gute-Nacht! Milch-Getreide-Mahlzeit Bio (Instant)
ab 10. Monat (500 g) Angaben pro 100 g Pulver

2101-03 HiPP Gute-Nacht! Milch-Getreide-Mahlzeit 27,0 0,2 0,1 26,1 0,0

HiPP Gute Nacht (Glas)
ab 5. Monat (190 g)

5515 Grießbrei pur 2,8 0,0 0,0 2,8 0,0
5525 Haferbrei pur 2,9 0,0 0,0 2,9 0,0
5532 Einkorn 3,1 0,0 0,1 - 0,1

ab 6. Monat (190 g)
5516-01 7-Korn 3,7 0,0 0,1 2,7 0,0
5531 Dinkelgrießbrei 2,8 0,0 0,1 2,8 0,0

ab 8. Monat (190 g)
5535-01 Milchreis pur 3,0 0,0 0,0 3,0 0,0
5537 3-Korn Flocken 2,8 0,0 0,0 2,9 0,0

HiPP Knabberprodukte 
ab 8. Monat

3556-03 Himbeer Reiswaffeln glutenfrei 8,3 2,3 1,6 0,0 6,2
3564-05 Bio Hirse Stangen 0,5 0,1 0,7 0,0 0,4
3566-03 Apfel Reiswaffeln 8,2 2,2 1,5 0,0 5,9
3569-03 Bio Reiswaffeln Heidelbeere 8,2 2,2 1,6 0,0 6,1
3584-01 Bio-Dinkel-Hafer Ringe 0,9 0,2 1,0 0,0 0,6

HiPP Bio-Müesli (Instant)
ab 6. Monat (200 g) Angaben pro 100 g Pulver 

DA30408 Baby Bircher Müesli 13,6 3,8 3,7 0,0 7,9

ab 8. Monat  (250 g)

DA30801 Bio Porridge Erdbeere-Himbeere 7,0 1,6 3,2 0,0 3,6

ab 10. Monat  (200 g)

3531-02 Früchte-Müesli 13,2 2,7 5,8 0,0 3,7

ab 12. Monat  (200 g)

3532-03 Beeren-Müesli 11,1 2,1 5,5 0,0 2,2
3533-02 7-Korn-Müesli 4,2  -  -  -  - 

ab 15. Monat  (200 g)

3534-01 Knusper-Müesli 9,6 1,8 4,8 0,0 1,9

 * vollständige Mahlzeit mit Fleisch, Fisch 
oder vegetarisch

 ** Summe aus freier Fructose und 
in Saccharose gebundener Fructose

- = Werte nicht verfügbar

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

Pro 100 g verzehrsfertigem Produkt oder 100 g Pulver

Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 
deklariert (g)

Glucose              
(g)

Saccharose        
(g)

Lactose            
(g)

Fructose 
gesamt** (g)
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1 nur in Deutschland erhältlich.
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

Pro 100 g bzw. 100 ml verzehrsfertigem Produkt 

Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 
deklariert (g)

Glucose              
(g)

Saccharose        
(g)

Lactose            
(g)

Fructose 
gesamt** (g)

Sortiment
HiPP Bio Smoothie – sonst nix 
ab 1 Jahr (120 ml)

DA84000 Erdbeere in Apfel Banane - Flora Flamingo 12,6 3,3 3,0 0,0 7,1
DA84002 Heidelbeere in Apfel-Birne – Felix Faultier 11,1 3,0 1,0 0,0 7,2
DA84006 Hafer Smoothie Apfel Banane Erdbeere 9,8 - 2,0 - -
DA84007 Hafer Smoothie P� rsich Banane Apfel 9,0 - 3,8 - -

HiPP Sportsfreund
ab 1 Jahr (120 g)

DA84500 Birne Banane Traube mit Hafer - Leo Löwe 12,6 4,2 2,3 0,0 7,5
DA84501 Mango in Banane Orange Birne mit Reis - Thilo Tiger 12,0 2,3 6,2 0,0 6,7

HiPP Knabberprodukte
1–3 Jahren 

DA2013-01 Urkorn Dinos 6,9 1,4 1,7 - -
DA82014 Knusper-Ringe 0,8 0,0 0,8 0,0 0,0
DA82015 Knabber-Sternchen mit Apfel, Orange und Johannisbeere 6,2 1,6 2,2 0,0 2,8
DA82016 Lieblings-Sternchen - Roter Mix 5,7 1,2 2,1 0,0 2,8
DA30802 Frühstücks-Ringe 6,4 1,9 2,0 0,0 4,6

HiPP Bio Mini Mix Riegel
ab 1 Jahr (100 g)

DA31358-02 Bio Mini Mix Müesli Früchte Häppchen
P� rsich-Traube
Apfel-Aronia

28,8
28,8

-
-

-
-

-
-

-
-

HiPP Kinder-Getränk mit stillem Wasser 
ab 1 Jahr (200 ml) 

8912 Milder Apfel mit stillem Wasser 3,3 0,8 0,5 0,0 2,0
DA70500 Rote Früchte in Apfel mit stillem Wasser 3,7 1,2 0,4 0,0 2,4

ab 1 Jahr (100 g)

8520-01-RC Apfel-Birne-Banane - Anton Affe 11,3 2,8 2,1 0,0 7,6
8521-01-RC Erdbeere-Banane in Apfel - Theo Tukan 10,9 3,2 2,0 0,0 6,7
8524 P� rsich in Apfel-Mango - Ellie Ente 11,5 2,0 4,3 0,0 7,3
8525-01-RC Waldbeeren in Apfel-P� rsich - Thilo Tiger 10,2 2,5 1,9 0,0 6,8
8527-01-RC Kiwi in Birne-Banane - Charlie Zebra 10,6 2,7 2,0 0,0 7,2
8570-01 Mango-Maracuja in Birne-Apfel - Nick Nashorn 10,5 1,9 2,5 0,0 7,5
DA42506 Mirabelle in Apfel-P� rsich - Ellis Einhorn 11,1 2,9 2,5 0,0 6,9
DA42507 Drachenfrucht-Johannisbeere in Apfel-Birne - Dano Drache 10,0 2,2 1,0 0,0 6,8
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Frucht und Joghurt
ab 1 Jahr (100 g)

DA 42532 P� rsich Banane Mango mit Joghurt 9,9 1,5 6,0 0,5 4,8

ab 1 Jahr (4 x 100 g)

DA42535 DA42502-RC:  Grantapfel Acerola in Apfel Himbeere
DA42506-RC: Mirabelle in Apfel-P� rsich 
DA42513-RC:  Rote Früchte in Apfel Birne plus Eisen
DA42534: Mango-Banane in Apfel mit Karotte 

10,6
11,1
10,0
10,4

2,8
2,9
2,4
2,4

1,1
2,5
1,0
2,8

0,0
0,0
0,0
0,0

7,3
6,9
7,1
6,6

XA30036-RC Mixpack Lieblingsfrüchte
8520-01-RC: Apfel-Birne-Banane 
8521-01-RC: Erdbeere-Banane in Apfel 
8525-01-RC: Waldbeeren in Apfel-P� rsich 
8527-01-RC: Kiwi in Birne-Banane

11,3
10,9
10,2
10,6

2,8
3,2
2,5
2,7

2,1
2,0
1,9
2,0

0,0
0,0
0,0
0,0

7,6
6,7
6,8
7,2

8533-01-RC Erdbeere-Banane in Apfel 10,9 3,2 2,0 0,0 6,7

8537-01-RC Waldbeeren in Apfel-P� rsich 10,2 2,5 1,9 0,0 6,8

 mit Vollkorn
ab 1 Jahr (100 g) 

8534-01 Apfel Banane Himbeere mit Dinkel - Carla Chamäleon 7,7 1,9 1,8 0,0 5,0
DA47000 P� rsich Banane in Apfel mit Cookies - Felix Faultier 9,5 2,0 2,8 0,5 5,6
DA47011-RC Apfel Banane Mango Kokosmilch mit Hafer 8,8 1,9 2,2 0,0 5,8
DA47018-01 Bircher-Müesli 9,6 2,1 3,5 0,4 5,3

Frucht Plus
ab 1 Jahr (100 g)

DA 42502 Granatapfel-Acerola in Apfel-Himbeere 10,6 2,8 1,1 0,0 7,3
DA 42513 Rote Früchte in Apfel-Birne mit Eisen 10,0 2,4 1,0 0,0 7,1
DA 42514 Mango Ananas in Apfel-P� rsich mit Zink 10,8 2,2 3,6 0,0 6,9

2 nur in Österreich erhältlich.
**Summe aus freier Fructose und 

in Saccharose gebundener Fructose
- = Werte nicht verfügbar

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!

Pro 100 g bzw. 100 ml verzehrsfertigem Produkt 

Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 
deklariert (g)

Glucose              
(g)

Saccharose        
(g)

Lactose            
(g)

Fructose 
gesamt** (g)
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HiPP Bio Kinderteller*
ab 1 Jahr (250 g) - Menüs mit Fleisch/Fisch

7820 Gartengemüse mit Bio-Pute und Rosmarin - 
nach französischer Art

1,5 0,6 0,5 0,0 0,8

8635-01 Spaghetti Bolognese mit mediterranem Gemüse 1,5 0,6 0,2 0,0 0,8
8644-01 Nudel-ABC mit Bolognese-Sauce 1,5 0,6 0,2 0,0 0,8
8655-01 Karotten mit Kartoffeln und feinem  - 

nach norwegischer Rezeptidee
1,4 0,4 0,6 0,0 0,7

8656-01 Gemüse-Fleischpfanne mit Kartoffelwürfeln und 
Erbsen mit Bio-Schweine� eisch - nach deutscher 
Rezepturidee

1,6 0,5 0,5 0,0 0,8

8657 Gemüsereis mit Erbsen und zartem Geschnetzelten 
mit Bio-Rind� eisch - nach schweizer Rezepturidee

1,3 0,4 0,5 0,1 0,6

8660-01 Nudeln mit Wildlachs in Kräuterrahmsauce 1,3 0,4 0,5 0,1 0,6
8661-01 Paella mit buntem Gemüse und Bio-Hühnchen - 

nach spanischer Rezepturidee
1,2 0,4 0,5 0,0 0,6

8665-01 Eiernudeln mit Paprika-Gemüse und 
zartem Bio-Rind� eisch

1,5 0,6 0,4 0,0 0,7

ab 1 Jahr (250 g) - Menüs ohne Fleisch
8638-01 Mini-Rigatoni in Gemüse-Sahnesauce 1,1 0,3 0,3 0,2 0,5
8639-01 Sternchennudeln mit mediterranem Gemüse 1,8 0,5 0,1 0,7 0,6
8640 Muschelnudeln mit Tomaten und Zucchini 2,2 0,6 0,3 0,8 0,8
8645 NudelZoo in Rahmsauce mit buntem Gemüse 1,5 0,3 0,5 0,5 0,5
8650-01 Ravioli mit Gemüsefüllung in Tomaten-Gemü-

se-Sauce
3,0 0,7 0,4 1,2 0,9

HiPP Bio Kinder Pasta in ganzen Stücken*
ab 1 Jahr (250 g) – im ganzen Stück
8641-01 Cannelloni mit Gemüse 1,9 0,7 0,4 0,1 0,9
8642-01 Lasagne Bolognese 1,7 0,7 0,4 0,0 0,9

HiPP Bio Früchte Riegel
ab 1 Jahr (23 g) / ab 3 Jahren (30 g)  

DA31361-04 Giraffe Früchte-Freund Apfel-Banane-Hafer
(23 g/ab 1 Jahr)

39,0 10,6 13,2 0,0 22,2

DA31362-03 Zebra Früchte Riegel Himbeere in Banane Apfel 
(23 g/ab 1 Jahr)

41,1 9,0 13,1 0,0 22,2

DA31363-02 Leopard Früchte Riegel Joghurt-Kirsch in Banane 
(23 g/ab 1 Jahr)

39,3 10,7 12,3 3,0 19,9

DA82500-01 Drachenriegel (30 g/ab 3 Jahre) 40,4 8,7 13,2 0,1 15,0
DA82501-01 Zauberriegel (30 g/ab 3 Jahre) 38,5 10,5 13,5 0,1 16,3

HiPP Bio Hafer Riegel
ab 1 Jahr (5 x 20 g/ 40 g) 

DA31368 Bio Hafer-Riegel Erdbeere und Himbeere (5 x 20 g) 30 6,8 8,1 0,0 14,2
DA31369 Bio Hafer-Riegel P� rsich (5 x 20 g) 33 7,6 8,8 0,0 15,8
DA31370 Bio Mini Hafer Herzen Butterkeks Vanille (40 g) 29,0 7,2 6,6 0,9 14,0
DA31371 Bio Mini Hafer Herzen Erdbeere-Himbeere (40 g) 28,7 6,8 8,1 0,0 14,2

HiPP Bio Müesli Riegel
1–3 Jahre (20 g) 

DA31366-02 Löwe Müesli Riegel Hafer-Knusper Apfel-P� rsich 33,3  -  -  -  - 
DA31367-02 Elefant Müesli Riegel Butterkeks in Apfel-Vanille 36,1 9,3 12,6 0,9 19,6

 ** Summe aus freier Fructose und 
in Saccharose gebundener Fructose

- = Werte nicht verfügbar

Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, da sich durch kurz-
fristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können. Bitte berücksichtigen Sie, dass es sich 
um berechnete Werte handelt. Die Gehalte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.

!
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Pro 100 g bzw. 100 ml verzehrsfertigem Produkt 

Art.-Nr. Sortenbezeichnung Zucker 
deklariert (g)

Glucose              
(g)

Saccharose        
(g)

Lactose            
(g)

Fructose 
gesamt** (g)
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